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الدرس

أتفاءل ولا أيأس10
التفاؤل والأمل

معنى التفاؤل

التفاؤل: توقع الخير والنظر إلى الحياة بأمل، مع الثقة في الله

والعمل الجاد.

اليأس: فقدان الأمل والاستسلام للفشل، وهو خلق مذموم.

قال تعالى: »ولا تيأسوا من روح الله«، وكان الرسول صلى الله عليه وسلم يعجبه

الفأل الحسن.

كيف أكون متفائلا؟

المتفائل يعمل ويأمل، واليائس يتوقف ويستسلم.أتذكر

أثق في الله وأحسن الظن به. ◀

أنظر إلى الجانب المشرق في كل موقف. ◀

أعمل بجد وأعيد المحاولة إذا فشلت. ◀

أصاحب المتفائلين وأشجع غيري. ◀
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